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Luogo/Oggetto Cure idroterapiche a Campodolcino 

 

Descrizione Vista del Casino per le cure idroterapiche; davanti al Casino un piccolo parco con alberi appena 

piantati.  

Note In questa struttura si praticavano le cure idroterapiche sotto la direzione del Dott. Rizzi 

proprietario dello stabilimento. Sin dal Seicento era conosciuta l'acqua di Campodolcino “lieve molle 

e a molte medicina” che sgorgava dal versante occidentale come si legge in un libretto del 1663 del 

canonico Chiaverini. Quest'acqua attraversando il Torrente Liro era condotta negli impianti per le 

cure idroterapiche del villino. L'acqua era di tipo ferruginoso magnesiaco e le cure praticate erano 

indicate nelle affezioni del sangue. L'idroterapia giornaliera costava 2 Lire, 3 per il massaggio. 

Presso lo stabilimento Posta si praticavano anche la cura lattea e le applicazioni con erbe di 

montagna secondo il metodo Kneipp.  
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